ILLA
GRUINDER

GEIST

SUPPENGE)s7E IN DER v
Olamaijqy Ukrain'sche orschtschsuppe
Alle Kartoffeln und ejn Karotte IN Stiicke schnelden, €ine zZwie Ibieren und glleg in
€inem gro N Topf | asser k, hen, Zwiehg| danach tfe
+ Rot Bete Was Zitrop ftim ONnenp|y, en ein deren T, Prdiinstep
+ Paprika, To » 'estliche fotten yng Wiebeln klgi Schneide und i Pfanne leicht anbraten
OMmaten g I Dose e hinzufu’ge » N0ch ety braten.
+ VVeifEkohl ind eifen sch Iden, 75 n'mit der Roten g te un dem Inhalt g Pfanne i
€N groRRen Opf hinz fiig Alles 75 mm hen lassen p; S Ge gar st
anzam gp e nen aus g Se hinzyf e
Geschnittene Dil tersille 4 iber » Mit Sg|» und Pfeffg, Je nach €schmack Wiirze
Nac €schmack i le Sy Mit Letsch,. lse g €m Glgs abges hmeckt erden
Borschtsch Wird tradltlonell Mit dem Schmand und Roggenvol



